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Im Kurs konnen auf spielerische Weise korperliche Fahigkeiten ausgetestet, Koordination
und Motorik geschult, Teamfdhigkeit und Fairness sowie Selbstvertrauen und Sozial-

kompetenzen erlernt werden.
SpaB und Freude an Bewegung und Sport allgemein steht aber im Vordergrund.

Bei Interesse einfach online buchen oder Kontakt zur Kreisvolkshochschule Salzlandkreis
aufnehmen L

Tel. 03471 684-624014 E%
E-Mail: kvhs@kreis-slk.de (& ek
Montags Wo: KVHS Aschersleben,

02|03 20|04 Turnhalle Lubenschule

2026 Wer:; Helene FlEiSCher(UL flr Kinder u. Jugendliche)
15:00 - 16:00 Uhr | Gebuhr: 36,00 €






